
     ★ 開催場所 ★ 
    八尾市立 久宝寺  
     コミュニティセンター 
 八尾市北久宝寺２-1-1 

お仕事始めませんか？       

※本イベントは雇用保険受給者の求職活動の一環となりますので、求職活動証明書を発行いたします。 

「働きたい！」ママの初めの一歩を応援します！ 

子育て中の方も 
仕事と家庭を両立したい方も 

主催 八尾市労働支援課・久宝寺出張所 ハローワーク布施 

in 久宝寺 

byハローワーク布施 

【 参加費無料 】  すべてお子様連れで 
ご利用いただけます！ 

   風船プレゼント！ 
キッズスペースあり！ 

 

       ～  働きたい！ママへ  ～       

    【おしごと応援コーナー  】  by久宝寺出張所 地域拠点推進事業 

【女性の職業生活における活躍推進事業】 
                 by労働支援課 

●「おしごとナビ」登録コーナー 
八尾市内の「女性が働きやすい求人」を 

検索できるサイトです！ぜひご登録ください。 

 10:00～15:30  【予約不要】   

   10:00～12:00 
緊張を和らげるアロマスプレーを作って 

平常心で面接に臨めるよう活用しましょう！ 

講師：平田 圭世 さん 
（日本アロマコーディネーター協会インストラクター） 
【予約不要】参加費300円 
 

就活応援アロマセラピー 
★手作り体験コーナー★ 

LET’S 就活！セミナー 

子育て中の方を対象に応募の際 

注意したいポイントを解説します。 

１１：００～１２：００  

個 別 相 談 

おひとり30分程度。事前予約優先。 

１０：３０～１１：００ ・ １３：３０～１５：３０ 

自分に合った仕事はどんな仕事？ 

簡単な質問であなたの適性を診断します。 

１０：００～１０：３０ ・ １３：００～１３：３０ 

当日先着・定員各10名 

ハローワーク布施  

マザーズコーナー  
TEL ０６－６７８２－４２２１(４５＃）  

※ハローワーク求人の検索、「仕事と子育てが両立できる求人」の閲覧コーナーもあります。 

※状況によりお待ちいただく場合があります。予めご了承ください。 

事前予約 先着順・定員 15名 

専門スタッフが、個別に相談を伺います。 

14:00～15:00 
 
子育て・家事・仕事と忙しいママ。 

とても貴重な時間を、探しものや無駄な片付けに

使っていてはもったいない‼ 
 
整理収納のプロフェッショナルが、 

“知らないと損をする、 

  家事効率アップの片づけ術”をお伝えします！ 

講師：長野 ゆか さん 
   （オフィスミカサ代表・整理収納アドバイザー１級認定講師） 

定員：１０名 【申込順・事前予約優先】 

申込：久宝寺出張所 ９月２日（月）９：００～ TEL：072-922-2233  

９／２（月）より 

受付開始します。 

ハローワークが 

久宝寺に 

やって来る！ 

お申込み・お問合せ  

適 職 診 断 コ ー ナ ー 
 


